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De (verborgen) 
parels van de 
neurodiversiteit 
op de werkvloer



Great minds don’t think alike. Great minds think differently.







Op weg naar 
Neuro – inclusieve 

werkvloeren
- Wederzijds respect
- Focus op elkaars sterktes
- Waar een neurotype niet moeten worden benoemd
- Waar maskeren onnodig is



Autonomie

Authenticiteit

Loyaliteit

Tijd & energiebalans

Communicatie

Verbinding

Kwetsbaarheid bij 
verandering

Zelfaanvaarding/zelf
kennis



Zelfkennis is het begin van alle wijsheid
<

- Socrates-



Go Go Powerrangers
- The powerrangers-

































• Krachtige leuze 

• Zoek steun, praat erover

• Wees mild voor jezelf 

• Professionele ondersteuning emino

• Zoek naar hulpmiddelen en strategieën

• Ga het gesprek aan, zet in op formele 

gesprekken

• Wie-wat-waar-waarom-wanneer-hoe

• Samen groeien

• Gewoon starten!
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